
                       2023 MHSAA Provincial
                    Cross Country Championships
                        Asessippi Ski Resort
                          October 11, 2023

              Overall Junior Varsity Girls Competition

 ‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐ 
‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐
               Final                                                                                        
Final
  Pos  Number  Time    Name                            School Name                           Class   Cat    
Time   Pace
 ‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐ 
‐‐‐‐‐‐ ‐‐‐‐‐‐
    1  317      13:34 Annika DE SMET                  Vincent Massey Trojans                 JV       JVT   
13:34  4:32        
    2  698      14:25 Kaitlyn SCHROEDER               Ecole Powerview School                 JV        OP   
14:25  4:49        
    3  318      14:28 Addison CHAMPAGNE               Vincent Massey Trojans                 JV       JVT   
14:28  4:50        
    4  785      14:39 Kiley SCHETTLER                 Garden City Collegiate                 JV       JVT   
14:39  4:53        
    5  402      15:17 Kate SAWATSKY                   W.C. Miller Collegiate                 JV       JVT   
15:17  5:06        
    6  436      15:21 Lucy HOFF                       Stonewall                              JV        OP   
15:21  5:07        
    7  736      15:36 Hailey PAGE                     Coll ge Miles Macdonell Collegiate     JV       JVT   
15:36  5:12        
    8  120      15:58 Alexie BEAUPR                   Coll ge Jeanne‐Sauv                    JV       JVT   
15:58  5:20        
    9   40      16:07 Saj BRIGITTE                    Kelvin High School                     JV       JVT   
16:07  5:23        
   10  110      16:08  lyssa CADIEUX                  Centre scolaire L o‐R millard          JV       JVT   
16:08  5:23        



   11  406      16:16 India LOEWEN                    W.C. Miller Collegiate                 JV       JVT   
16:16  5:26        
   12  781      16:26 Avery AZARANSKY                 Garden City Collegiate                 JV       JVT   
16:26  5:29        
   13  464      16:31 Kiera SCHUTZ                    Warren                                 JV       JVT   
16:31  5:31        
   14   39      16:36 Tottle MYA                      Kelvin High School                     JV       JVT   
16:36  5:32        
   15   41      16:39 Barske CLAIRE                   Kelvin High School                     JV       JVT   
16:39  5:33        
   16  737      16:45 Riley FONTAINE                  Coll ge Miles Macdonell Collegiate     JV       JVT   
16:45  5:35        
   17  186      16:58 Juli OVEL                       Westgate Mennonite Collegiate          JV       JVT   
16:58  5:40        
   18  893      16:59 Emma HENKJELMAN                 Swan Valley                            JV       JVT   
16:59  5:40        
   19  672      17:05 Chloe CHAU                      Balmoral Hall                          JV        OP   
17:05  5:42        
   20  159      17:05 Emma PAULS                      Glenlawn Collegiate                    JV       JVT   
17:05  5:42        
   21  185      17:05 Sara BUCHEL                     Westgate Mennonite Collegiate          JV       JVT   
17:05  5:42        
   22  368      17:10 Kate GIESBRECHT                 Morden Collegiate                      JV       JVT   
17:10  5:44        
   23  404      17:11 Kirsten GIESBRECHT              W.C. Miller Collegiate                 JV       JVT   
17:11  5:44        
   24   75      17:13 Gisselle LOPEZ MODERA           SISLER                                 JV       JVT   
17:13  5:45        
   25  229      17:14 Willa DOWSE                     Shaftesbury                            JV        OP   
17:14  5:45        
   26  387      17:15 Best ELLA                       Sanford Collegiate                     JV        OP   
17:15  5:45        
   27   45      17:17 Horne KATE                      Kelvin High School                     JV       JVT   
17:17  5:46        
   28  334      17:24 Aria LEGARY                     Westwood Collegiate                    JV       JVT   
17:24  5:48        



   29  366      17:30 Alison CONVREY                  Morden Collegiate                      JV       JVT   
17:30  5:50        
   30  149      17:32 Aletta AVA                      Dakota                                 JV        OP   
17:32  5:51        
   31  355      17:33 Whitney VANDERSLUIS             Dufferin Christian School              JV        OP   
17:33  5:51        
   32  221      17:44 Imogen ZEMLAK                   Oak Park                               JV        OP   
17:44  5:55        
   33   46      17:51 Saj CHARLOTTE                   Kelvin High School                     JV        OP   
17:51  5:57        
   34  466      17:51 Blake DARRAGH                   Warren                                 JV       JVT   
17:51  5:57        
   35   79      17:52 Becca WHITMORE                  SISLER                                 JV       JVT   
17:52  5:58        
   36   43      17:53 Patchet MORGAN                  Kelvin High School                     JV       JVT   
17:53  5:58        
   37  307      17:56 Olive DEGAGNE‐LACOVETSKY        Sturgeon Heights                       JV        OP   
17:56  5:59        
   38  121      18:05 Emma ELLIOTT                    Coll ge Jeanne‐Sauv                    JV       JVT   
18:05  6:02        
   39  124      18:06 Addilyn NOHLGREN                Coll ge Jeanne‐Sauv                    JV       JVT   
18:06  6:02        
   40  308      18:07 Milena SGAMBATO                 Sturgeon Heights                       JV        OP   
18:07  6:03        
   41  545      18:11 Sophie OVERSBY                  Ste. Rose                              JV        OP   
18:11  6:04        
   42  320      18:13 Emily JIANG                     Vincent Massey Trojans                 JV       JVT   
18:13  6:05        
   43   10      18:25 Rae HOFFMAN                     DMCI                                   JV        OP   
18:25  6:09        
   44  405      18:26 Kennedy LOEWEN                  W.C. Miller Collegiate                 JV       JVT   
18:26  6:09        
   45  188      18:28 Charlotte MEAD                  Westgate Mennonite Collegiate          JV       JVT   
18:28  6:10        
   46  365      18:30 Meredith PLETT                  Morden Collegiate                      JV       JVT   
18:30  6:10        



   47   44      18:37 Skubovius GILLIAN               Kelvin High School                     JV       JVT   
18:37  6:13        
   48  150      18:38 McLean EMILIE                   Dakota                                 JV        OP   
18:38  6:13        
   49  371      18:39 Brielle APPERLEY                Morden Collegiate                      JV       JVT   
18:39  6:13        
   50  189      18:43 Paula LAGEMAN                   Westgate Mennonite Collegiate          JV       JVT   
18:43  6:14        
   51  112      18:47 Danica PATTON                   Centre scolaire L o‐R millard          JV       JVT   
18:47  6:16        
   52  369      18:49 Ava EARL                        Morden Collegiate                      JV       JVT   
18:49  6:17        
   53  319      18:55 Aiyanna CULLETON‐KOEBEL         Vincent Massey Trojans                 JV       JVT   
18:55  6:19        
   54  566      18:56 Chloe MCKINNON                  Hamiota Collegiate                     JV        OP   
18:56  6:19        
   55  886      18:57 Millie MCGILL                   Vincent Massey High School             JV        OP   
18:57  6:19        
   56  187      18:58 Olivia CIVETTA                  Westgate Mennonite Collegiate          JV       JVT   
18:58  6:20        
   57   47      19:01 Ursu DOYNA                      Kelvin High School                     JV        OP   
19:01  6:21        
   58   48      19:01 Young‐Sneep LOLA                Kelvin High School                     JV        OP   
19:01  6:21        
   59  839      19:01 Alice MUZYK                     River East Collegiate                  JV       JVT   
19:01  6:21        
   60  467      19:03 Camryn OLIVER                   Warren                                 JV       JVT   
19:03  6:21        
   61  468      19:03 Julia OLIVER                    Warren                                 JV       JVT   
19:03  6:21        
   62  401      19:03 Sienna LOEWEN                   W.C. Miller Collegiate                 JV       JVT   
19:03  6:21        
   63  798      19:06 Carolin ROTH                    Lord Selkirk                           JV        OP   
19:06  6:22        
   64  403      19:07 Bella PETERS                    W.C. Miller Collegiate                 JV       JVT   
19:07  6:23        



   65  190      19:08 Charlotte RANKIN                Westgate Mennonite Collegiate          JV       JVT   
19:08  6:23        
   66   19      19:10 Alexis HUNT                     Elmwood                                JV        OP   
19:10  6:24        
   67  786      19:10 Mackenzie WORDEN                Garden City Collegiate                 JV       JVT   
19:10  6:24        
   68  534      19:12 Emma TAIT                       Glenella                               JV        OP   
19:12  6:24        
   69  506      19:22 Mischa FRYKODA                  Minnedosa Collegiate                   JV        OP   
19:22  6:28        
   70  370      19:22 Anika WIENS                     Morden Collegiate                      JV       JVT   
19:22  6:28        
   71  388      19:23 Nichol BRYN                     Sanford Collegiate                     JV        OP   
19:23  6:28        
   72   49      19:23 Perreault ROSE                  Kelvin High School                     JV        OP   
19:23  6:28        
   73  782      19:25 Seva BRAR                       Garden City Collegiate                 JV       JVT   
19:25  6:29        
   74  502      19:25 Kenya ERICKSON                  Carberry Collegiate                    JV        OP   
19:25  6:29        
   75  192      19:28 Natasha GIESBRECHT              Westgate Mennonite Collegiate          JV        OP   
19:28  6:30        
   76  539      19:30 Ashley NADEAU                   McCreary                               JV        OP   
19:30  6:30        
   77  122      19:32 Lily JOHANNSSON                 Coll ge Jeanne‐Sauv                    JV       JVT   
19:32  6:31        
   78  510      19:39 Kammi SMITH                     Neepawa                                JV        OP   
19:39  6:33        
   79  407      19:40 Halle SMITH                     W.C. Miller Collegiate                 JV       JVT   
19:40  6:34        
   80  784      19:42 Paige MARCELINO                 Garden City Collegiate                 JV       JVT   
19:42  6:34        
   81  860      19:43 Karina KARAVAN                  West Kildonan Collegiate               JV        OP   
19:43  6:35        
   82  533      19:43 Taylor YACIUK                   Gilbert Plains                         JV        OP   
19:43  6:35        



   83  500      19:49 Alyssa BOBIER                   Carberry Collegiate                    JV        OP   
19:49  6:37        
   84  894      19:50 Calli GOETHE                    Swan Valley                            JV       JVT   
19:50  6:37        
   85  895      19:52 Allison PLAYFOORT               Swan Valley                            JV       JVT   
19:52  6:38        
   86  841      19:52 Shehnaz HARPREET                River East Collegiate                  JV       JVT   
19:52  6:38        
   87  896      19:56 Josie FRIESEN                   Swan Valley                            JV       JVT   
19:56  6:39        
   88  871      19:58 Lily OLIVER                     Crocus Plains Regional Secondary Sc    JV        OP   
19:58  6:40        
   89  797      19:59 Sara ZORNIAK                    Lord Selkirk                           JV        OP   
19:59  6:40        
   90  336      20:00 Gracie BELL                     Westwood Collegiate                    JV       JVT   
20:00  6:40        
   91  738      20:01 Kaitlyn MADSEN                  Coll ge Miles Macdonell Collegiate     JV       JVT   
20:01  6:41        
   92  161      20:04 Damas ALHAMWI                   Glenlawn Collegiate                    JV       JVT   
20:04  6:42        
   93  560      20:07 Paighton BURNS                  Birtle Collegiate                      JV        OP   
20:07  6:43        
   94  191      20:09 Tavia SISSONS                   Westgate Mennonite Collegiate          JV       JVT   
20:09  6:43        
   95  538      20:10 Alyssa NADEAU                   McCreary                               JV        OP   
20:10  6:44        
   96  642      20:11 Dillon BUCHANON                 Margaret Barbour                       JV       JVT   
20:11  6:44        
   97  163      20:20 Rachel NEIL                     Glenlawn Collegiate                    JV       JVT   
20:20  6:47        
   98  780      20:22 Janine AMAN                     Garden City Collegiate                 JV       JVT   
20:22  6:48        
   99   80      20:22 Elizabeth MARCINOWSKI           SISLER                                 JV       JVT   
20:22  6:48        
  100  367      20:23 Mady LETKEMAN                   Morden Collegiate                      JV       JVT   
20:23  6:48        



  101  564      20:28 Alyshia MCKINNON                Hamiota Collegiate                     JV        OP   
20:28  6:50        
  102  123      20:29 Kristen LOEWEN                  Coll ge Jeanne‐Sauv                    JV       JVT   
20:29  6:50        
  103  126      20:30 Kyla PETERS                     Coll ge Jeanne‐Sauv                    JV       JVT   
20:30  6:50        
  104   78      20:36 Ava TRUONG                      SISLER                                 JV       JVT   
20:36  6:52        
  105  125      20:45 Mia TELLIER‐LALONDE             Coll ge Jeanne‐Sauv                    JV       JVT   
20:45  6:55        
  106  338      20:51 Sienna BAILEY                   Westwood Collegiate                    JV       JVT   
20:51  6:57        
  107   17      20:52 Kat DODD                        Elmwood                                JV        OP   
20:52  6:58        
  108   22      20:53 Adelia BRUCE                    Grant Park                             JV        OP   
20:53  6:58        
  109   50      20:55 Chau SOPHIA                     Kelvin High School                     JV        OP   
20:55  6:59        
  110  836      20:58 Hannah POKTRANT                 River East Collegiate                  JV       JVT   
20:58  7:00        
  111    1      21:06 Starink Rosich NIENKE           Churchill                              JV        OP   
21:06  7:02        
  112   42      21:06 Sutherland LINDSAY              Kelvin High School                     JV       JVT   
21:06  7:02        
  113  111      21:11 Zyna DEMB L                     Centre scolaire L o‐R millard          JV       JVT   
21:11  7:04        
  114  109      21:15 Danika FOREST                   Centre scolaire L o‐R millard          JV       JVT   
21:15  7:05        
  115   18      21:17 Kali GIRARD                     Elmwood                                JV        OP   
21:17  7:06        
  116  193      21:18 Faith ZEILSTRA                  Westgate Mennonite Collegiate          JV        OP   
21:18  7:06        
  117  858      21:19 Cheyenne DANILEC                West Kildonan Collegiate               JV        OP   
21:19  7:07        
  118  740      21:19 Eva ARMSTRONG                   Coll ge Miles Macdonell Collegiate     JV       JVT   
21:19  7:07        



  119   76      21:26 Aaliyah RAMOUTAR                SISLER                                 JV       JVT   
21:26  7:09        
  120  859      21:29 Alina KARAVAN                   West Kildonan Collegiate               JV        OP   
21:29  7:10        
  121  720      21:33 Cassidy FRIESEN                 Steinbach Regional Secondary School    JV       JVT   
21:33  7:11        
  122  230      21:47 Kasey KNIGHT                    Shaftesbury                            JV        OP   
21:47  7:16        
  123  820      22:05 Sehajveer SIDHU                 MAPLES COLLEGIATE                      JV        OP   
22:05  7:22        
  124  783      22:14 Gabby JIMENO                    Garden City Collegiate                 JV       JVT   
22:14  7:25        
  125  640      22:15 Diana SHOTTON                   Margaret Barbour                       JV       JVT   
22:15  7:25        
  126  100      22:16 Cali FROHWERK                   Tec Voc                                JV        OP   
22:16  7:26        
  127  567      22:27 Alyssa KIRK                     Hamiota Collegiate                     JV        OP   
22:27  7:29        
  128  821      22:46 Jaismeen SANDHU                 MAPLES COLLEGIATE                      JV        OP   
22:46  7:36        
  129  741      22:49 Tayor KALID                     Coll ge Miles Macdonell Collegiate     JV       JVT   
22:49  7:37        
  130  231      22:49 Izzy SCINOCCA                   Shaftesbury                            JV        OP   
22:49  7:37        
  131   77      22:53 Mariah RECANA                   SISLER                                 JV       JVT   
22:53  7:38        
  132  641      22:55 Brianna AGYAPONG                Margaret Barbour                       JV       JVT   
22:55  7:39        
  133  822      22:58 Kristine PALISOC                MAPLES COLLEGIATE                      JV        OP   
22:58  7:40        
  134  887      22:58 Lydia PURDY                     Vincent Massey High School             JV        OP   
22:58  7:40        
  135  503      23:12 Sydney SHEPPARD                 Carberry Collegiate                    JV        OP   
23:12  7:44        
  136  276      23:13 Serenity LINKLATER              St. James Collegiate                   JV        OP   
23:13  7:45        



  137  735      23:19 Nadaii LUSHKOSON                Steinbach Regional Secondary School    JV        OP   
23:19  7:47        
  138  645      23:25 Meghan MCIVOR                   Margaret Barbour                       JV       JVT   
23:25  7:49        
  139  275      23:26 Aubrey WRIGHT                   St. James Collegiate                   JV        OP   
23:26  7:49        
  140  644      23:46 Gracelyn MELNYK                 Margaret Barbour                       JV       JVT   
23:46  7:56        
  141   23      23:51 Maggie WHITMORE                 Grant Park                             JV        OP   
23:51  7:57        
  142  788      23:55 Mariia DOVGALYUK                Garden City Collegiate                 JV        OP   
23:55  7:59        
  143  742      24:04 Amelia HUTCHINSON               Coll ge Miles Macdonell Collegiate     JV       JVT   
24:04  8:02        
  144  823      24:05 Delinah EJIGU                   MAPLES COLLEGIATE                      JV        OP   
24:05  8:02        
  145  160      24:14 Angela DUKIC                    Glenlawn Collegiate                    JV       JVT   
24:14  8:05        
  146  520      24:24 Brooklyn JOHNSON                Alonsa                                 JV        OP   
24:24  8:08        
  147  511      24:29 Emily HOCKIN                    Neepawa                                JV        OP   
24:29  8:10        
  148  743      24:30 Mya SPEWAK                      Coll ge Miles Macdonell Collegiate     JV       JVT   
24:30  8:10        
  149  837      24:32 Katryna MELNYK                  River East Collegiate                  JV       JVT   
24:32  8:11        
  150  604      24:54 Jarrah BIGHETTY                 Frontier Collegiate                    JV       JVT   
24:54  8:18        
  151  643      25:24 Jillian KOSHEL                  Margaret Barbour                       JV       JVT   
25:24  8:28        
  152  559      25:26 Chloe ASHCROFT                  Birtle Collegiate                      JV        OP   
25:26  8:29        
  153  558      25:26 Ava EVANS                       Birtle Collegiate                      JV        OP   
25:26  8:29        
  154   24      25:26 Sara ZORIGOO                    Grant Park                             JV        OP   
25:26  8:29        



  155  162      27:54 Sadie NAULT                     Glenlawn Collegiate                    JV       JVT   
27:54  9:18        
  156  522      28:11 Emma WINDSOR                    Dauphin Regional                       JV        OP   
28:11  9:24        
  157  875      28:16 Kayleigh DEACON                 Ecole secondaire Neelin High School    JV        OP   
28:16  9:26        
  158  653      28:20 Elena YOUNG                     Oscar Lathlin                          JV        OP   
28:20  9:27        
  159  654      31:17 Keyandra BALLANTYNE             Oscar Lathlin                          JV        OP   
31:17 10:26        
  160  277      31:51 Jhulia DE LA CRUZ               St. James Collegiate                   JV        OP   
31:51 10:37        
�


